
Marie Guégan - Breizh Pilates 
3 rue Montaigne 35235 Thorigné-Fouillard 

07 69 51 49 55 
SIRET 900877739 

Nom ……………………………………………………………………………….………… Prénom …………………………………………………………………………….. 

Date de naissance    …. ….  / …. ….  / …. …. …. …. 

Adresse ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………….. 

Mail ……………………………………………………………………………………………………………@…………………………………………….……………………………… 

Téléphone    …. ….   …. ….   …. ….   …. ….   …. …. 
 

Abonnement (rayer les mentions inutiles) :  

Trimestre Pilates (180€) Annuel Pilates (450€)  Annuel Danse (290€) 

Cours de Pilates choisi (jour et horaire) :   …………………………………………………………………………………………..………….………………….. 

Règlement : ………………….  € en chèque(s) à l’ordre de Marie Guégan  / espèces 

Je soussigné(e) déclare avoir pris connaissance du fonctionnement des cours et atteste en respecter les 
conditions. 
« Lu et approuvé, bon pour accord » 

 

Fait à      ……………………………………………………………………………………. 

Le            ……………………………………………………………………………………. 

QUESTIONNAIRE DE SANTÉ   

Afin de m’aider à adapter le cours à vos besoins, merci de bien vouloir répondre à ces quelques questions 
(données confidentielles). 

Avez-vous des douleurs récurrentes, si oui, pouvez-vous préciser où ? 

Dos/cou : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………….. 

Epaules : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................... 

Hanches : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Genoux/chevilles : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………................... 

Coudes/poignets/mains : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Autres : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Avez-vous subi une intervention chirurgicale ou souffrez-vous d'une maladie susceptible d'intéresser votre 

professeur? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

INFOS PRATIQUES 

> Les cours ont lieu chaque semaine du 4/09 au 30/06. 
Sauf : semaines du 30/10, 25/12, 01/01, 26/02 et 29/04 
Trimestre 1 jusqu’au 24/12. 
> Durée d'un cours : une heure 
> Un cours d’essai est offert 
> Tout abonnement est non-remboursable et non-
cessible. Aucun report dans le temps ni remboursement 
ne sera accordé. 

> Le règlement en plusieurs chèques correspond à une 
facilité de paiement, ils ne pourront en aucun cas être 
restitués. 
> Chaque élève est inscrit sur un créneau horaire précis 
mais peut, selon les places disponibles et avec l'accord 
du professeur, changer pour un cours de la même 
semaine. 
> En cas de fermeture administrative, les cours auront 
lieu en visio. 

 

Signature 


